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Welkom & voorstellen

Yvanka op den Kelder )
bemiddelaar Perspectief

herstelbemiddeling

JiSchi Dijk _ slachtoffer
beleidsadviseur & psycholoog H'U'LP

NEDERLAND

Tussendoor een vraag stellen?
Doen!



Waar gaat deze workshop over?



https://vimeo.com/381304780

Waar gaat deze workshop over?

* Begeleiden van gesprek tussen slachtoffer en
beschuldigde

« Geen strafbaar feit / (nog) geen veroordeling
* Doel gesprek # waarheidsvinding

Programma: theorie (Jiska) > praktijk (Yvanka)



Voorbeeld praktijk

Ik zie, Ik zie wat i niet ziet!?




Vraag: wie Is wie?

« Wat kenmerkt een slachtoffer?
« Wat kenmerkt een beschuldigde?



Wie krijgt de schuld?

e Beschuldigde > ‘dader blaming’
e Slachtoffer > victim blaming



‘Dader blaming’

e daad:

— ‘hij had haar niet mogen aanranden’
® persoon:

— ‘het is gewoon een foute gast’
* groep:

— ‘alle mannen zijn hetzelfde’

Maar ook ontschuldiging: daderschap niet voor
kunnen stellen



Waarom ‘dader blaming'?

lllusie in stand houden dat we weten wie
daders zijn en wij zelf geen slachtoffer van hen
worden



Victim blaming

e daad:

— ‘waarom is ze niet weggelopen?’
® persoon:

— ‘zij is ook wel een kwetsbaar meisje’
* groep:

— ‘Yvrouwen moeten zich niet aanstellen’



Waarom victim blaming?

lllusie in stand houden dat we zelf nooit slachtoffer
zouden worden

e Het ideale slachtoffer

— ‘alleen naieve meisjes trappen in die praatjes’
e Je krijgt wat je verdient

— ‘als je zo flirt, kun je ook verwachten dat hij wat probeert’
e Wijsheid achteraf

— ‘iledereen wist dat je bij hem uit de buurt moest blijven’



Vraag

Welke vorm van victim blaming herken je het meest
bij jezelf?

e Het ideale slachtoffer

— ‘alleen naieve meisjes trappen in die praatjes’
e Je krijgt wat je verdient

— ‘als je zo flirt, kun je ook verwachten dat hij wat probeert’
e Wijsheid achteraf

— ‘iedereen wist dat je bij hem uit de buurt moest blijven’



Hoe ga |je het gesprek aan?

Vraag: Wat is het doel van een gesprek tussen
slachtoffer en beschuldigde?

Slachtoffer:
» Antwoord op vragen
»\Verminderen angst & woede
» Erkenning ontvangen voor impact

»Verminderen angst voor ontmoeting



Hoe ga |je het gesprek aan?

Vraag: Wat is het doel van een gesprek tussen
slachtoffer en beschuldigde?

Beschuldigde:
» Medeleven tonen / excuses aanbieden
»Inzage in gevolgen
» Antwoord op vragen
»Zijn of haar kant van het verhaal vertellen
»Mens achter daad
» Confrontatie toekomst



Hoe ga |je het gesprek aan?

Werkwijze Perspectief
Meerzijdige partijdigheid (Nagy & Ulrich, 1980)
Vertrouwelijkheid
Vrijwilligheid
Respecteren autonomie beide partijen
Opvangen signalen en bespreekbaar maken
Voorbereiding van contactmoment

- Inhoudelijk

- Praktisch



Wat neem je mee?

ledereen heeft oordelen
« Je gedachten zijn niet erg en zelfs normaal
* Het gaat erom wat je ermee doet

Maak ruimte voor verschillende belevingen

Meerzijdige partijdigheid is complex
 Wees eerlijk naar jezelf toe

 Weet Perspectief Herstelbemiddeling er is
 Weet dat Slachtoffernulp Nederland er is



Praktisch

?Perspectief

herstelbemiddeling

 Aanmelding via webformulier op
www.perspectiefherstelbemiddeling.nl

* Voor betrokkenen zijn er geen kosten.
* Door betrokkene zelf of door een verwijzer.

* Heeft u vragen of twijfels? Bel met ons
aanmeldpunt: 030-2340045
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NEDERLAND

* Advieslijn voor professionals: 0900-0101

* Voor slachtoffers van misdrijven: psychosociale,
praktische en juridische ondersteuning

e Anoniem en kosteloos



Vragen? Voorbeelden
uit de praktijk?



Bedankt voor jullie aandacht!

Bel ons gerust als je vragen hebt of kom langs
bij ons op het netwerkplein!

Perspectief Herstelbemiddeling: 030-234 00 45
Slachtofferhulp Nederland: 0900-0101




